PROGRAM WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNY
SZKOLY PODSTAWOWEJ IM.SW . ANA KANTEGO
Z ODDZIALAMI GIMNAZJALNYMI
W TRYNCZY

REALIZOWANY W ROKU SZKOLNYM 2017/2018



I. Wstep

Podstawe do opracowania Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego
stanowia: art. 26 ustawy z dnia 14 grudnia 2016r. ,,Prawo o$wiatowe” (Dz. U. z 2017r. poz.
59) oraz wytyczne polityki o§wiatowe] panstwa oraz priorytety Podkarpackiego Kuratora

Oswiaty na rok szkolny 2017/2018, to jest:

1. Bezpieczenstwo w Internecie. Odpowiednie korzystanie z medidw spotecznych.
Podniesienie jako$ci edukacji matematycznej, przyrodniczej i informatyczne;.
Wzmocnienie wychowawczej roli szkoty.

Podniesienie jako$ci edukacji wlaczajacej w szkotach.

A

Wdrazanie nowej podstawy programowej ksztatcenia ogolnego.

Ponadto przy konstruowaniu programu wzigto pod uwage komunikat Ministerstwa
Edukacji Narodowej, ktory dotyczyt zasad komunikacji internetowej oraz skutkow
cyberprzemocy, diagnozowania wskaznikow cyberprzemocy, rejestrowania dowodow
cyberprzemocy, sposobow reagowania na cyberprzemoc, radzenia sobie ze skutkami
przemocy.

W programie uwzgledniono przede wszystkim wnioski analizy sytuacji wychowawczej
i profilaktycznej w szkole w roku szkolnym 2016/2017 (analiza dokumentacji szkolnej,
informacje od nauczycieli, uczniow i rodzicow).

Przeprowadzona we wrzesniu 2017 roku diagnoza s$rodowiska szkolnego (badania
ankietowe, obserwacja 1 spostrzezenia, rozmowy 1 konsultacje) wskazata najwazniejsze
problemy, ktére pozwolity okresli¢ obszary dzialan wychowawczych i profilaktycznych na
biezacy rok szkolny:

1) budowanie wlasnej tozsamosci, poszukiwanie siebie, patriotyzm, Ojczyzna;

2) przystosowanie do zycia spolecznego — ksztattowanie postaw, wychowanie do

wartosci;

3) wilasciwa komunikacja interpersonalna — zgoda, porozumienie, tolerancja, grzecznosc,

uprzejmosc;

4) przeciwdziatanie przemocy, agresji, dyskryminacji — bezpieczenstwo w szkole 1 poza

szkota;

5) poszukiwanie drogowskazow — autorytetu, ideaty, wartosci;

6) nieuleganie ztudzeniom, manipulacji, wpltyw na innych, poszukiwanie prawdy;

7) budowanie aspiracji edukacyjnych, motywacja do nauki;



8) rozwijanie zainteresowan i pasji;

9) profilaktyka i promocja zdrowia fizycznego i psychicznego;

10) wskazywanie wartosci tradycji, pamigci — zwyczaje, obyczaje, pamig¢ o przodkach;
11) budowanie postaw patriotycznych, patriotyzm lokalny;

12) sprosta¢ obowiazkom, by¢ odpowiedzialnym za siebie i innych;

13) profilaktyka zagrozen i uzaleznien;

14) ochrona przed negatywnym wplywem Internetu i mediow;

15) rozwijanie kompetencji czytelniczych.

Ewaluacja Programu Wychowawczego 1 Programu Profilaktyki Zespotu Szkét Szkoty
Podstawowej 1 Gimnazjum im. §w. Jana Kantego w Trynczy w roku szkolnym 2016/2017
wykazala skuteczno$¢ w realizacji zaplanowanych dziatan, dlatego tez Program
Wychowawczo — Profilaktyczny na rok szkolny 2017/2018 w duzym stopniu bazuje na
dotychczasowych zatozeniach pracy wychowawczej, profilaktycznej i opiekuncze;.

Zadania wychowawczo-profilaktyczne szkoly sa podporzadkowane nadrzednemu celowi,
jakim jest wszechstronny rozw6j ucznia w wymiarze emocjonalnym, spotecznym,
kulturowym, moralnym, intelektualnym, zdrowotnym i ekologicznym.

Zatozeniem Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoly Podstawowej im. $w. Jana
Kantego w Trynczy jest wspomaganie wychowawczej roli rodziny, z uwzglednieniem prawa
do przekonan religijnych, ideowych, $wiatopogladowych oraz wolnosci sumienia. Szkota
zapewnia wspomaganie rozwoju ucznidow, z uwzglednieniem ich indywidualnej sytuacji,
zapewnia ochrong przed przemoca, dyskryminacja, zawsze kieruje si¢ dobrem ucznia,
troszczy si¢ o jego zdrowie, ksztattuje wtasciwa postawe moralna i spoteczng z zachowaniem

poszanowania godnosci osobistej.

II.  Adresaci programu

Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest adresowany do uczniow Szkoty Podstawowe;j
im. $w. Jana Kantego z oddziatami gimnazjalnymi w Trynczy. Jego realizatorami sa: dyrekcja
szkoty, wychowawcy klas, nauczyciele, pracownicy administracji i obshlugi, pielgegniarka

szkolna, rodzice ucznidéw oraz instytucje wspotpracujace ze szkota.

III. Cele programu
1. Wspomaganie i wspieranie rozwoju osobowosci kazdego ucznia.
2. Ksztaltowanie i1 rozwijanie umiejetnosci spotecznych umozliwiajacych wiasciwe

funkcjonowanie w relacjach migdzyludzkich.



10.

11

12.
13.
14.
15.
16.

17.

18.

19.
20.

Wyposazenie ucznia w umiejetnosci niezbedne do wspolpracy 1 wspotdziatania
w zespole.

Rozwijanie poczucia wlasnej tozsamosci, wartosci i tolerancji wobec innych.
Ksztattowanie postaw bycia dla innych — poswigcenie, altruizm, mitosierdzie.
Doskonalenie umiej¢tnosci stuchania innych, prowadzenia dialogu, poszanowania
pogladéw drugiego cztowieka.

Wskazywanie sposoboéw rozwiazywania dylematoéw moralnych, trudnych probleméw,
radzenia sobie ze stresem.

Rozpoznawanie zagrozen wystepujacych w $§rodowisku oraz we wspdiczesnym
$wiecie, przeciwdziatanie tym zagrozeniom.

Rozwijanie  umiejgtnosci  podejmowania  decyzji, dokonywania  wybordéw,
przewidywania konsekwencji swych czynow.

Poznanie 1 przestrzeganie zasad bezpiecznego funkcjonowania w szkole 1 poza szkota

oraz w §wiecie wirtualnym.

. Podnoszenie kompetencji komunikowania si¢ z innymi ludZzmi, w tym za pomoca

narzedzi technologii informacyjno-komunikacyjne;.

Uczenie szacunku i poszanowania wspolnego dobra jako podstawy zycia spotecznego.
Przygotowanie do zycia w rodzinie, spotecznosci lokalnej, w panstwie i §wiecie.
Ksztattowanie postaw patriotycznych i obywatelskich.

Ksztattowanie postaw i nawykéw prozdrowotnych oraz proekologicznych.
Dostarczanie informacji na temat $rodkéw uzalezniajacych oraz zagrozen z nimi
zwiazanych.

Ukazywanie roznych alternatyw prowadzenia zdrowego stylu zycia, sposobow
spedzania wolnego czasu.

Eliminowanie zagrozen utraty zdrowia i zycia.

Informowanie o konsekwencjach zachowan aspotecznych i destruktywnych.

Upowszechnianie czytelnictwa — rozwdj kompetencji czytelniczych.

IV. Obowiazki podmiotow odpowiedzialnych za realizacj¢ programu

1.

Dyrektor/wicedyrektor szkoty:

- dazy do systematycznej wspotpracy Rady Pedagogicznej, Rady Rodzicow i Samorzadu

Uczniowskiego w procesie wychowania i profilaktyki;



- planuje rady szkoleniowe z zakresu wychowania i profilaktyki;
- ustala zasady postepowania w przypadku pojawienia si¢ w szkole problemoéw uzaleznienia;
- podejmuje ostateczna decyzj¢ wobec uczniow, ktorzy nie przestrzegaja statutu szkoty;
- dazy do stworzenia wokot szkoty stref wolnych od $rodkow uzalezniajacych poprzez:
e wprowadzenie catkowitego zakazu posiadania i1 uzywania narkotykoéw w szkole i
wokot niej,
e wprowadzenie catkowitego picia alkoholu 1 palenia papieroséw na terenie szkoty,
e zabezpieczenie szkoly tak, aby osoby obce nie mogly wchodzi¢ do budynku
szkolnego,
e wspolpracg z Policja 1 innymi instytucjami.
- sprzyja pozytywnym relacjom nauczyciel-uczen, uczen-nauczyciel, nauczyciel-rodzic;

- wspiera finansowo dziatania profilaktyczne na miar¢ mozliwos$ci finansowych szkoty.

2. Rada pedagogiczna:

- diagnozuje sytuacj¢ wychowawczo — profilaktyczna szkoty;

- uczestniczy w realizacji Programu Wychowawczo — Profilaktycznego;

- uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej i profilaktycznej szkoty;

- reaguje na obecno$¢ w szkole 0sdb obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzaja zagrozenie
dla ucznia;

- uczestniczy w ewaluacji Programu Wychowawczo — Profilaktycznego.

3. Zespot wychowawcow:
- diagnozuje sytuacj¢ wychowawczo - profilaktyczna szkoty;
- okresla cele pracy wychowawczo - profilaktycznej na dany rok szkolny;
- opracowuje procedury postgpowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mtodziezy
demoralizacja i przestgpczos$cia;
- opracowuje zasady wspolpracy z Sadem Rodzinnym, Policja;
- analizuje 1 rozwiazuje biezace problemy wychowawczo — profilaktyczne;
- podejmuje dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych

i profilaktycznych.



4. Nauczyciele:

- wspolpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych;
- reagujq na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow;
- przestrzegaja obowiazujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia
mlodziezy demoralizacja 1 przestgpczoscia;
- udzielaja pomocy w przezwycigzaniu niepowodzen szkolnych;
- ksztatca 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji;
- wspieraja zainteresowania i rozwoj osobowy ucznia;
- poszerzaja wiedzg¢ na temat Srodkoéw uzalezniajacych, zasad komunikacji i rozwigzywania
problemow;
- szkola sie w zakresie:
1) kontroli czasu korzystania z Internetu,
2) kontroli i dostgpnosci tresci internetowych,
3) diagnozowania wskaznikdw cyberprzemocy,
4) rejestrowania dowodow cyberprzemocy,
5) opieki w sytuacji doswiadczenia cyberprzemocy,
6) budowania relacji z dzie¢mi w cyberprzestrzeni
- prowadza diagnozeg zagrozen dzieci i mlodziezy w srodowisku szkolnym 1 poza nim;
- informuja dyrekcj¢ szkoly o sytuacji wychowawczej i1 zagrozeniach oraz o wszelkich
problemach uczniéw;
- prowadza pedagogizacj¢ rodzicow dotyczaca adaptacji ucznia w szkole, profilaktyki
uzalenien, komunikacji ;
- zapraszaja ekspertow spoza szkotly na zaj¢cia, spotkania;
- dbaja o promocj¢ zdrowego zycia, alternatywnych form spgdzania wolnego czasu;
- r0zZpoznaja potrzeby materialne ucznidéw, organizuja pomoc w tym zakresie;
- znaja program wychowawczo-profilaktyczny i realizuja jego treSci na prowadzonych
zajeciach edukacyjnych, uwzgledniaja w planach pracy wychowawcy klasy;
- staraja si¢ wprowadza¢ r6éznego rodzaju programy profilaktyczne;
- prowadza obserwacj¢ uczniéw i niezwlocznie reaguja na pierwsze niepokojace objawy;
- poznaja srodowisko rodzinne uczniéw;

- utrzymuja staty kontakt z rodzicami, informuja ich o wynikach w nauce oraz zachowaniu.



5. Wychowawcy klas:

- zapoznaja uczniow swoich klas 1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
1 obowiazujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty;

- opracowuja roczny plan pracy wychowawczo - profilaktycznej dla swoich klas i realizuja go
w trakcie roku szkolnego, a nastgpnie przygotowuja sprawozdanie z jego realizacji i wnioski
do dalszej pracy;

- sa cztonkami Zespotu Wychowawcdoéw 1 wykonuja zadania zlecone przez przewodniczacego
zespotu;

- oceniaja zachowanie ucznidéw swojej klasy, zgodnie z obowiazujacymi w szkole
procedurami;

- wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidow, oraz
specjalistami Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczne;j;

- wspieraja uczniéw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji;

- rozpoznaja oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow;

- dbaja o dobre relacje uczniéw w klasie;

- podejmuja dziatania wychowawczo-profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym

zachowaniom podopiecznych.

6. Rodzice:

- wspottworza Program Wychowawczo — Profilaktyczny;
- uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczo - profilaktycznej szkoty;
- uczestnicza w wywiadowkach organizowanych przez szkolg;
- zasiggaja informacji na temat zachowania si¢ swoich dzieci w szkole;
- wspolpracuja z wychowaweca klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie;
- dbaja o wlasciwa formg spedzania czasu wolnego przez uczniow;
- edukuja si¢ w zakresie:
1) kontroli czasu korzystania ich dzieci z Internetu,
2) kontroli i dostgpnosci tresci internetowych,
3) diagnozowania wskaznikdéw cyberprzemocy,
4) rejestrowanie dowodow cyberprzemocy,
5) opieki 1 wsparcia dzieci w sytuacji doswiadczenia przez nich cyberprzemocy,

6) budowania relacji z dzie¢mi w cyberprzestrzeni.



7. Samorzad Uczniowski:

- jest inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty;
- uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty;

- wspotpracuje z Zespotem Wychowawcow 1 Rada Pedagogiczna;

- prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow;

- reprezentuje postawy 1 potrzeby srodowiska uczniowskiego;

- propaguje ideg¢ samorzadnos$ci oraz wychowania w demokracji;

- dba o dobre imig i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje.

8. Pracownicy niepedagogiczni szkoty:

- uczestnicza w organizowanych w szkole szkoleniach na temat reagowania w sytuacjach
kryzysowych majacych miejsce na terenie szkoly (podejrzenie, ze uczen jest pod wptywem
alkoholu, narkotykéw, posiada srodki przypominajace narkotyk, dokonal czynu karalnego
albo stat si¢ ofiarg agresji czy przemocy);

- informuja dyrekcj¢ szkoly, nauczycieli pelniacych dyzur lub wychowawce klasy o kazdej

zaobserwowanej sytuacji kryzysowej wymagajacej natychmiastowej interwencji.

9. Pielggniarka szkolna podczas pobytu w szkole:

- udziela pierwszej pomocy przedmedycznej na terenie szkoty uczniowi, ktory wymaga takiej
interwencji;
- wzywa pogotowie ratunkowe, jezeli istnieje zagrozenie zdrowia lub zycia ucznia;

- wspodlpracuje z wychowawcami klas w zakresie profilaktyki zdrowia dzieci 1 mtodziezy.

V. Planowane formy i metody realizacji programu

1. Formy realizacji:
- zajgela z wychowaweca;

- zajecia edukacyjnych;

- zajecia pozalekcyjne (zajgcia $wietlicowe, kola zainteresowan, zespoty wyréwnawcze itp.);

- réznorodne imprezy i formy kulturalne na terenie szkoty (apele, rocznice i uroczysto$ci
zwiazane ze $wigtami narodowymi);

- wycieczki przedmiotowe 1 krajoznawcze;

- konkursy i olimpiady przedmiotowe;



- wystawy prac plastycznych, inscenizacje teatralne przygotowywane przez uczniow na
terenie szkoty;
- wyjscia do placowek kulturalnych (wyjazdy do teatru, muzeum, kina);
- indywidualna praca wychowawcza z uczniem;
- akcje charytatywne (wolontariat);
- zawody 1 imprezy sportowe;
- samopomoc uczniowska;
- udzial w os$wiatowych programach europejskich oraz wspolpraca z zagranicznymi
placowkami o$wiatowymi,
- stata aktualizacja strony internetowej promujacej szkole;
- wspolpraca z rodzicami, ktéra obejmuje:
- natychmiastowy kontakt w niepokojacych przypadkach wychowawczych (telefoniczny,
listowny),
- staly kontakt podczas zebran, okresowych wywiadowek i konsultacji,
- staly kontakt i wspotdziatanie z Rada Rodzicow,
- wspdlpraca z instytucjami:
- Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Przeworsku,
- Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Przeworsku,
- Komenda Powiatowa Policji w Przeworsku,
- Gminng Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Trynczy,
- podmiotami realizujacymi §wiadczenia zdrowotne,

- placowkami doskonalenia nauczycieli.

2. Metody realizacji:
- praca indywidualna;
- praca w zespotach;
- praca w grupach;

- pogadanki;

- dyskusje;

- warsztaty,

- prelekcje;

- debaty;

- krotkie wyktady;

- drama.



VI. Kryteria sukcesu

Uczen Szkoty Podstawowej im. §w. Jana Kantego w Trynczy:

1) ma poczucie przynaleznos$ci do klasy, szkoty i srodowiska lokalnego;

2) rozwija umiejetno$¢ wspodlpracy 1 wspotdziatania;

3) dokonuje samooceny i autoprezentacji,

4) nie stosuje agresji wobec innych;

5) szanuje godno$¢ wilasna i innych;

6) prezentuje wysoki poziom kultury osobistej w kazdej sytuacji zyciowej;

7) godnie reprezentuje szkoflg;

8) potrafi znalez¢ pomoc w sytuacjach trudnych;

9) odnajduje si¢ w nowych, czgsto skomplikowanych sytuacjach spotecznych;

10) rozwija swoje zainteresowania i uzdolnienia;

11)jest swiadomy zalet zdrowego stylu zycia, sportu, propaguje go i stosuje na co dzien;
12) zna oraz szanuje symbole narodowe i regionalne, wie, jak zachowac¢ si¢ wobec nich;
13) podtrzymuje i pielggnuje regionalne oraz narodowe tradycje;

14) szanuje dorobek przodkow;

15) madrze 1 rozsadnie korzysta z mediow, w tym zwtlaszcza z Internetu;

16) potrafi rozpozna¢ intencje réznych osdb, wie czym jest perswazja i manipulacja;

17) dazy do rozwijania swoich kompetencji czytelniczych;

18) potrafi panowac nad uczuciami i emocjami.

VII. Diagnoza zagrozen dzieci i mlodziezy w sSrodowisku szkolnym
oraz lokalnym.
Szkota systematycznie przeprowadza diagnozg¢ sytuacji wychowawczej, profilaktycznej
1 opiekunczej uczniow. Wykorzystuje r6zne metody i narzedzia badawcze, np.
- ankiety skierowane do uczniéw, rodzicéw, nauczycieli,
- sondaze;
- wywiady;
- analiza dokumentacji szkolnej;
- obserwacja biezaca ucznidw, analiza spostrzezen i uwag nauczycieli;
- postulaty 1 wnioski uczniéw oraz rodzicéw;
- rozmowy indywidualne;

- analiza sprawozdan nauczycieli.
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VIII. Obszary dzialan wychowawczo —profilaktycznym

1. Dzialania skierowane do uczniow klas I - III Szkoty Podstawowej

im. $w. Jana Kanntego w Trynczy.

Obszar dziatan Zadania, formy realizacji Odpowiedzialni
Przystosowanie do Integracja zespotoéw klasowych. Wychowawcy klas
zycia spotecznego —
ksztattowanie — - - -
postaw Wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci | Wychowawcy klas
WychO\;vanie do (ja 1 moje miejsce w klasie).
wartosel Rozpoznawanie 1 nazywanie emocji Wychowawcy klas
(z1o$¢, agresja jak sobie z nig skutecznie
radzic).
Woyrabianie tolerancji w stosunku do Wychowawcy klas
innych.
Ksztattowanie prawidtowego stosunku Wychowawcy klas
do o0s6b niepelnosprawnych.
Uczenie alternatywnych sposobow Wychowawcy klas
spedzania wolnego czasu.
Whpajanie prawidtowych nawykow Wychowawcy,
(odzywianie, stosowne ubieranie, ruch pielggniarka szkolna
na §wiezym powietrzu).
Zapewnienie Zapoznanie si¢ z podstawowymi Wychowawcy,
bezpieczenstwa zasadami bezpieczenstwa. policja
fizycznego 1 Gdzie szuka¢ pomocy w réznych Wychowawcy klas
psychicznego. sytuacjach? (pogadanka).
Przeciwdziatanie Uswiadomienie dzieciom roznic Wychowawcy klas,
przemocy. w kontaktach migdzyludzkich (zaufanie  [psycholog z PPP
1 ostroznos$¢, gdzie jest granica).
Uswiadomienie i roznicowanie sytuacji Wychowawcy klas
bezpiecznych i niebezpiecznych.
Umiejetnos¢ Warsztaty ,,Jak radzi¢ sobie z przemoca, |Wychowawcy

radzenia sobie ze
ztoscia, agresja i
przemoca oraz w
sytuacjach
trudnych.

agresja 1 ztoscia?". Spotkania z
policjantem na temat: ,,Zasady
bezpiecznego zachowania si¢ w szkole
1 poza nig". ,,Rozwigzujemy trudne
sytuacje w klasie".

klas, policjant
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Profilaktyka Zwigkszenie poziomu bezpieczenstwa Wychowawcy
zagrozen — ucznia w szkole: klas,
bezpieczenstwo - zapoznanie z zasadami bezpieczenstwa |koordynator
w szkole. w czasie lekcji 1 przerw; ewakuacji

- pogadanki na temat bezpieczenstwa w

czasie ferii zimowych oraz wakacji;

- zapoznanie z planem ewakuacji;

- informacja o skutkach niebezpiecznych

zabaw.
Promowanie Pogadanki na temat szkodliwosci dymu  |Wychowawcy klas,
zdrowego stylu nikotynowego. Pogadanki nt. roli i zasad  |pielggniarka,

zycia.

przestrzegania higieny osobistej, filmy
edukacyjne. Prowadzenie zajec
korekcyjnych dla uczniéw z grup
dyspanseryjnych. Przyblizenie uczniom
1 rodzicom zagadnien zwiazanych

z problematyka wad postawy.
Dostosowanie wielkosci krzeset

1 stolikéw do wysokosci ucznidéw.
Prowadzenie r6znych form
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych.
Udziat w programach zdrowotnych
organizowanych przez PCK, Sanepid

nauczyciele wychowania
fizycznego, opiekun
szkolnego kota PCK

Wdrazanie do

samodzielnosci.

- ksztaltowanie umiejetnosci dokonywania
wyboru;

- wybor samorzadu klasowego;

- ksztaltowanie nawyku dbania

o estetyczny wyglad klasy;
-przynalezno$¢ do gromady zuchowej;

- Wzajemna pomoc w nauce

1 samoobstudze;

- udziat w uroczystosciach 1 konkursach
szkolnych;

- ksztaltowanie umiejetnosci radzenia
sobie w sytuacjach trudnych, z wtasnymi
problemami i emocjami;

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice
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Ksztattowanie postaw
obywatelsko-
patriotycznych.

- poznanie wlasnej ojczyzny;

- uswiadomienie uczniom, ze ojczyzna
stanowi wielka wartos$¢ 1 ze kazdy ma
wobec niej obowiazki,

- wyrabianie wrazliwos$ci na pigkno
naszej ojczyzny,

- ksztattowanie uczu¢ patriotycznych
oraz szacunku dla ojczyzny i jej
symboli narodowych;

-uwrazliwienie na pigkno miejsca
zamieszkania.

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice

Zagospodarowanie
czasu wolnego
uczniow.

Kota zainteresowan, wiedzy, sportowe.
Zajecia opiekunczo - wychowawcze.
Konkursy, wycieczki, imprezy szkolne.
Konsultacje przedmiotowe.

Nauczyciele,
wychowawcy klas,
Nauczyciel -
bibliotekarz

Poznanie regut
zachowania w
miejscach
publicznych.

- uczniowie stosuja formy dobrego
zachowania,
- biora udziat w imprezach kulturalnych

z zachowaniem zasad bezpieczenstwa
1 dobrego zachowani,

Nauczyciele, wychowawcy
klas

2. Dzialania skierowane do uczniow klas IV - VII Szkoty Podstawowej

im. $w. Jana Kantego w Trynczy z oddziatami gimnazjalnymi — klasy II 1 III.

a) Przystosowanie do zycia spotecznego — ksztattowanie postaw, wychowanie do wartosci.

Zadanie

Sposob realizacji

Odpowiedzialni

Wspomaganie umiejetnosci

samopoznania.

- wzbogacanie stownictwa
dotyczacego samopoznania

1 samooceny;

- wykorzystywanie sytuacji
szkolnych do treningu
rozpoznawania wlasnych emocji,
uczu¢, mocnych i stabych stron;
- wdrazanie do autorefleks;ji.

Wychowawcy klas

Stymulowanie rozwoju

samoakceptacji i samokontroli.

- wdrazanie do samooceny i
akceptacji samego siebie;

- ksztaltowanie umiejgtnosci
kontrolowania zachowania 1
panowania nad emocjami.

Wszyscy nauczyciele
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Wdrazanie do przestrzegania
norm wspotzycia spotecznego.

- promowanie zasad
bezpiecznego 1 kulturalnego
zachowania si¢ w relacjach
spotecznych w szkole i poza nia;
- ksztaltowanie umiejgtnosci
poszanowania cudzych praw

1 potrzeb;

- wzbogacanie wiedzy dotyczacej
16l spotecznych, hierarchii

1 powszechnie akceptowanych
wartosci.

Wszyscy nauczyciele

Doskonalenie kompetencji
emocjonalnych i spotecznych.

- wdrazanie do rozpoznawania
emocji i uczug;

- rozwijanie wrazliwosci
spotecznej;

- ksztaltowanie umiejgtnosci
wspotpracy w zespole;

- ksztaltowanie umiejgtnosci
stosownego zachowania si¢

w sytuacjach trudnych;

- ryzykownych 1 konfliktowych.

Wychowawcy klas,
nauczyciele
przedmiotéw

Zapoznanie z zasadami
funkcjonowania szkoty.

- zapoznanie ze statutem szkoty,
programem wychowawczo-
profilaktycznym:;

- uswiadomienie uczniom ich
praw i obowiazkdéw w szkole, w
zyciu rodzinnym i
spoteczenstwie;

- tworzenie 1 kultywowanie
zwyczajow i tradycji szkoly.

Wychowawcy klas

Wytwarzanie potrzeby aktywnego
udzialu w zyciu szkoty,
stymulowanie postaw
prospotecznych.

- ksztaltowanie poczucia
przynaleznosci do wspdlnoty
klasowej i szkolnej;

- ksztattowanie pozytywnego
wizerunku szkoty 1 akceptacji
obowiazkow szkolnych;

- ksztattowanie poczucia
wspotodpowiedzialnosci za
grupe, umiejgtnosci
funkcjonowania w niej,

z poszanowaniem zasad
tolerancji;

- wdrazanie do poszanowania
mienia spotecznego;

- zachecanie do aktywnego
udziatlu szkoty poprzez pracg w
samorzadzie uczniowskim.

Wychowawcy klas,
nauczyciele
przedmiotow
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- wzbogacanie wiedzy o regionie
1 kraju;

Nauczyciele jezyka
polskiego, historii,

Rozpowszechnianie wiedzy o ) .. .
historii i kulturze whasnego | ~ ZaPOZnanie z tradycja 1 kultura wos, nauczyciel
regionu i kraju. narodowa. bibliotekarz,
wychowawcy klas
- ksztatltowanie przywiazania do Wychowawcy klas,

Rozwijanie poczucia tozsamosci
narodowej 1 wigzi z tradycjami.

kraju 1 jego kulturowego
dziedzictwa;

- Wpajanie patriotyzmu;

- ksztaltowanie tozsamosci
narodowej przy jednoczesnym
otwarciu na wartosci kultury
krajéw UE.

wszyscy nauczyciele

Kreowanie pozadanych postaw
wobec obowigzkow.

- zwracanie uwagi na
przestrzeganie przez ucznidw
procedur zawartych w Statusie
Szkoty;

- eliminowanie niewlasciwych
zachowan i lekcewazenie
obowiazkow szkolnych;

- stymulowanie aktywnosci
uczniow w spotecznosci
klasowej, szkolnej i lokalne;.

Dyrekcja szkoty,
wszyscy nauczyciele

b) Promocja zdrowia.

Zadania Sposobny realizacji Odpowiedzialni

Uczenie zasad zdrowego - rozmowy rodzicéw z dzie¢mi, - Rodzice, wychowawcy

stylu zycia. pogadanki, dyskusje na godzinach klas, nauczyciel
wychowawczych, - realizacja edukacji | biologii, wychowania
prozdrowotnej, - cykl tematow fizycznego,
realizowanych na lekcjach biologii. pielegniarka szkolna

Rozwijanie sprawnosci - lekcje wychowania fizycznego, - Nauczyciele

fizyczne;j. imprezy sportowe, rozgrywki wychowania fizycznego
migdzyklasowe, szkolne, gminne

Dbanie o zdrowy styl zycia - prelekcje na temat szkodliwosci Rodzice, wszyscy

dzieci i mtodziezy dhugotrwatego siedzenia przed nauczyciele
komputerem i telewizorem, - higiena (zwlaszcza nauczyciel
pracy umystowej. informatyki),

wychowawcy klas

Uswiadamianie uczniom, - rozmowy na lekcjach religii, jezyka Nauczyciel religii,

iz cztowiek, jego zdrowie, polskiego, wiedzy o spoteczenstwie a jezyka polskiego,

godnos¢, stanowia wartos¢ takze w ramach godzin wiedzy o

Najwyzsza. wychowawczych 1 wychowania do spoleczenstwie,

zycia w rodzinie.

wdzwr, wychowawcy
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Organizowanie pomocy - wychowawcy organizuja pomoc Wszyscy

W nauce. kolezenska, - organizacja zajg¢ nauczyciele,
dydaktyczno-wyréwnawczych, - uczniowie,
konsultacje przedmiotowe. Samorzad

Uczniowski

Stwarzanie wychowankom - nauczyciele stosuja aktywne metody |Wszyscy

warunkéw umozliwiajacych nauczania, - przestrzegaja dobrych nauczyciele,

10zZW0)j. zasad 1 obyczajow szkoty, - aktywnie pracownicy szkoty

petnia dyzury podczas przerw na
korytarzach, - kontroluja uczniéw i
pilnuja dyscypliny w klasie, -
organizuja praceg z uczniem zdolnym, -
motywuja uczniow do udziatow

w zawodach sportowych.

Promowanie zachowan
proekologicznych

- propagowanie akcji
ekologicznych w srodowisku
lokalnym,

- zbiorka surowcow wtornych
(makulatura, baterie).

Nauczyciel biologii,
wychowawcy klas,
Samorzad Uczniowski,
ZHP

c) Przeciwdzialanie przemocy i przestgpczosci — bezpieczenstwo w szkole.

Zadania Sposoby realizacji Odpowiedzialni
Wzmacnianie poczucia - spotkania uczniow, Dyrekcja, wychowawcy
odpowiedzialno$ci za mienie nauczycieli 1 dyrektora na klas, nauczyciele,
wilasne 1 spoteczne. apelach porzadkowych, - Samorzad Uczniowski,

pogadanki, dyskusje, scenki
rodzajowe, plakaty, -
przydziat ucznia do tawki,
informacja pisemna w
dzienniku, - dopilnowanie na
wszystkich lekcjach, aby uczen
siedzial w swojej fawce.

pracownicy szkotly

Przeciwdziatanie i
redukowanie agresji (stownej,
fizycznej, psychicznej) w
szkole, domu i1 Srodowisku
lokalnym.

- pogadanki na godzinach
wychowawczych, - projekcja
filmu, dyskusja w oparciu

o0 obejrzany film, -
indywidualne rozmowy

Z uczniami na temat
zachowanagresywnych, -
biezaca analiza wpisow w
dziennikach dot. zachowania
majaca na celu wylonienie
uczniow stosujacych przemoc,
agresje, - '0Zmowy z
rodzicami uczniéw
agresywnych, wspolpraca

z rodzicami tych uczniow

w celu wyeliminowania

Wychowawcy klas,
nauczyciele, rodzice
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niewtasciwych zachowan, -
spotkania z przedstawicielami
instytucji panstwowych:
policja, kurator sadowy, -
skuteczne reagowanie na
wszelkie przejawy agres;ji.

Uczenie alternatywnych
sposobdw rozwigzywania
konfliktow.

- dyskusje 1 ¢wiczenia na
godzinach wychowawczych, -
dramy, scenki rodzajowe, -
stala kontrola dziatan dzieci
przez rodzicéw 1 nauczycieli.

Rodzice, nauczyciele,
wychowawcy klas

Ksztattowanie umiejetnosci
radzenia sobie z
negatywnymi emocjami.

- wskazywanie wzorcow
pozytywnych zachowan, -
dbatos¢ o rozwdj osobowosci
uczniow, - zwiekszanie
szacunku do samego siebie.

Nauczycie, wychowawcy
klas

Pokazanie rodzicom - wspolpraca z instytucjami Wychowawcy klas,
wiasciwych sposobow dziatajacymi na rzecz pomocy nauczyciele
radzenia sobie z agresja u rodzinie, - wskazanie
dzieci. rodzicom mozliwos$ci
skorzystania z pomocy
poradni specjalistyczne;.
Podnoszenie kultury stowa, - prowadzenie lekcji jezyka Nauczyciele jezyka
eliminowanie wulgaryzmow ze |polskiego na temat kultury polskiego, religii 1
stownika ucznia. jezyka pisanego i moéwionego, |[wychowawcy klas,
- dyskusje na lekcjach religii WSzyscy nauczyciele
1 godzinach wychowawczych. -
natychmiastowe reagowanie
wychowawcze na przypadki
uzywania wulgaryzmow, -
apele szkolne poswigcone tej
tematyce.
d) Profilaktyka uzaleznien — bezpieczenstwo w szkole.

Zadania Sposoby realizacji Odpowiedzialni
Dostarczanie wiedzy - projekcja filmow video, referaty, Nauczyciele biologii,
o szkodliwosci palenia prelekcje, plakaty na temat wychowawcy klas,
papierosoéw, picia uzaleznien; WSzyscy nauczyciele

alkoholu, zazywania
narkotykow, o dopalaczach.

-biblioteka gromadzi literature
dotyczaca tego tematu;

- przeprowadzenie zajec
warsztatowych z profilaktyki
antynikotynowej oraz zaj¢¢ z
zakresu przeciwdzialania piciu
alkoholu;
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- pozyskanie do wspodtpracy w walce z

natogiem rodzicéw, policji 1 innych
instytucji;

- udziat w spektaklach
profilaktycznych organizowanych
przez szkole¢ 1 inne instytucje.

Uczenie podejmowania
decyzji ze szczegdlnym
uwzglednieniem
konstruktywnego
odmawiania.

walce z natogiem rodzicow, policji
1 innych instytucji;

- udzial w spektaklach
profilaktycznych organizowanych
przez szkole 1 inne instytucje.
sytuacji nacisku,

- filmy instruktazowe.

Wychowawcy klas,
Wwszyscy nauczyciele

e) Ochrona przed negatywnym wplywem $wiata wirtualnego (Internet) i mediow.

Zadanie Sposéb realizacji Odpowiedzialni
Doskonalenie - Zapoznanie z zagrozeniami Dyrekcja, wychowawcy
umiejetnosci zwiazanymi z korzystaniem z Siecj | klas, nauczyciele
rozpoznawania zagrozen | - proponowanie wiedzy na temat informatyki, nauczyciele
zwiazanych symptomoOw uzaleznienia od przedmiotow
z korzystaniem z Internetu;

Internetu. - informowanie o wplywie
,»hiebezpiecznych” stron na
psychike i zachowanie;
- zapoznanie ze wskazéwkami
bezpiecznego korzystania
z Internetu.
Wdrazanie zasad - ksztattowanie umiejgtnosci Wychowawcy Kklas,

bezpieczenstwa
obowiazujacych
w Internecie

ochrony wiasnych danych
osobowych;

- wpajanie zasady ograniczonego
zaufania w kontaktach z osobami
znanymi wylacznie z Internetu.

nauczyciele informatyki

Promowanie
internetowych zasad
dobrego wychowania —
Netykiety. Eliminowanie

- propagowanie wiedzy na temat
form cyberprzemocy;

- u§$wiadamianie konsekwencji
przemocy w sieci dla ofiar

Nauczyciele informatyki,
wychowawcy klas,
nauczyciele przedmiotow

cyberprzemocy. 1 sprawcOw tego typu dziatan;

- ksztattowanie pozadanych postaw

1 zachowan zmniejszajacych ryzyko

bycia ofiarg cyberprzemocy.
Ksztattowanie -wpajanie zasad ograniczonego Nauczyciele
umiejetnosci zaufania do informacji w mediach, | przedmiotow,
segregowania i - popularyzowanie filmow; wychowawcy klas
krytycznego odbioru programow, przedstawien

informacji oraz
wytworow kultury
masowej.

prezentujacych pozytywne
warto$ci.
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f) Ksztaltowanie umiejetnosci interpersonalnych

Zadania Sposoby realizacji Odpowiedzialni
Wzmacnianie wigzi migdzy |- okazywanie szacunku Rodzice, wszyscy
rodzicami i dzie¢mi. rodzicom jako pierwszym nauczyciele

Wychowawcom,;

- efektywne wykorzystanie

wywiadowek w celu

wzmacniania wiezi rodzicow

1dzieci.
Wzmacnianie poczucia -wycieczki klasowe, wyjscia Wychowawcy klas,
przynaleznos$ci do grupy do kina, teatru, muzeum, itp.; samorzady klasowe,
klasowe;. - zabawy integracyjne; Samorzad Uczniowski,

- dziatania integrujace klase opiekunowie Samorzadu

np. optatek klasowy; Uczniowskiego

- obchody dnia wiosny;

- dyskoteki 1 inne spotkania

okolicznos$ciowe zwigzane ze

Swietami 1 tradycjami.
Cwiczenia umiejetnosci - scenki, rozmowy, drama; Wychowawcy klas,
wczuwania si¢ w polozenie |- szerzenie dziatalnosci Samorzad Uczniowski,
innej osoby. charytatywnej. WSzyscy nauczyciele
Organizowanie pomocy - organizowanie pomocy Wychowawcy klas,
uczniom majacym problemy |kolezenskiej; nauczyciele, Samorzad
w szkole i w domu. - prowadzenie zajg¢ Uczniowski

dydaktyczno -

wyréwnawczych;

- konsultacje przedmiotowe.

Wzmacnianie poczucia
wiasnej wartosci.

- rozbudzanie uczu¢
patriotycznych;

- przekazywanie informacji o
bogatej przesztosci i tradycji
narodu;

- motywowanie do udziatu w
akademiach 1 uroczystosciach.

Nauczyciele historii, jgzyka
polskiego, muzyki, religii,
wychowawcy klas, wszyscy
nauczyciele

Ksztaltowanie wiasciwych |- podtrzymywanie tradycji Wszyscy nauczyciele,
postaw ucznidow poprzez zwiazanych z organizacja w szczegblnosci
ukazywanie odpowiednich  |apeli szkolnych; nauczyciele historii,
WZOICcOw. - zaangazowanie religijne - jezyka polskiego,

administrantura w kosciele; religii, wychowawcy

- organizowanie spotkan z klas

ciekawymi ludzmi.
Ksztaltowanie poprawnej - integrowanie uczniéw na Wszyscy nauczyciele,
komunikacji. zajgeiach wychowawezych (np. wychowawcy klas

zaufaj drugiej osobie, mowimy sobie
mite rzeczy);

- scenki rodzajowe:

utrwalanie 3 magicznych stow:
proszg - dzigkujg - przepraszam.
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g) Wyrabianie potrzeby uczenia si¢, rozwijania zainteresowan

Zadania Sposob realizacji Odpowiedzialni
Przygotowanie rodzicow i1 |- uzupekienie ksiggozbioru Nauczyciel bibliotekarz,
nauczycieli do biblioteki szkolnej opozycje wychowawcy klas
motywowania uczniéw do |dotyczace pracy z uczniem
nauki i pomagania im w majacym trudno$ci w nauce oraz
trudno$ciach w uczeniu si¢. |efektywnych metod pracy

umystowej;

- informowanie rodzicow o

mozliwo$ci korzystania z

pomocy Poradni Pedagogiczno-

Psychologiczne;;

- konsultacje indywidualne dla

ucznidow 1 rodzicoOw;

- prelekcje audiowizualne dla

rodzicow.
Rozwijanie zainteresowan |- stosowanie aktywnych metod Nauczyciele,
naukowych wérdd dziecii [nauczania, wykorzystywanie wychowawcy klas,
mitodziezy. multimedialnych §rodkéw Samorzad Uczniowski,

dydaktycznych, stosowanie technologii |ZHP

informacyjnej na zajeciach szkolnych,
- wykorzystywanie komputerowych
programéw edukacyjnych, -
ukazywanie mtodych ludzi z
najblizszego srodowiska, ktorzy dzigki
nauce osiagngli zyciowy sukces, -
taczenie nauki z zabawa oraz ,,zdrowa'
rywalizacja.

Ksztattowanie
umiejetnosci
wykorzystania wlasnego
potencjatu.

- motywowanie do nauki i rozwoju;
- rozbudzanie ciekawosci poznawczej;

- rozwijanie zdolnos$ci tworczego
myslenia;

- praca z uczniem zdolnym;

- rozbudzanie i1 poszerzanie
zainteresowan uczniow;

- wspieranie uczniow o specyficznych
potrzebach edukacyjnych i
emocjonalnych.
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Zapoznanie uczniow
z nowatorskimi

- realizacja lekcji wychowawczych
magcych na celu pokazanie uczniom

Wychowawcy
klas, wszyscy

wyboru szkoty
ponadgimnazjalne;.

Psychologiczno -Pedagogicznej, -
warsztaty zawodoznawcze: ,,Kim
bedg", - udziat w akcjach: Dzien
Otwartej Szkoty, - udostgpnianie
aktualnych informacji o szkolnictwie
ponadgimnazjalnym (gazetki
informacyjne, informatory, strony
WWW szkoét ponadgimnazjalnych), -
wyjazdy do zaktadow pracy, - ,,100
pytan do"... rodzica wykonujacego
cickawy zawod, organizacja spotkan.

metodami uczenia technik szybkiego uczenia sig, - nauczyciele,

sie. zaznajomienie uczniow z metodami nauczyciel
uczenia si¢ danego przedmiotu, - informatyki
wykorzystanie komputera 1 zasobow
Internetu do nauki szkolne;.

Przygotowanie uczniéw do |- spotkania z psychologiem z Poradni  |Wychowawca klasy 111

gimnazjum, doradca
zawodowy M. Lis-
Nakonieczna

h) Profilaktyka zagrozen

Zadanie

Sposob realizacji

Odpowiedzialni

Zwigkszenie poziomu
bezpieczenstwa
ucznia w szkole.

-eliminowanie zagrozen pozarowych;

- zapoznanie z planem ewakuacji szkoty;
- uswiadomienie uczniom zachowania
spokoju, porzadku i dyscypliny podczas
ewakuacji;

- zapewnienie bezpieczenstwa podczas
przerw migdzylekcyjnych;

- omawianie zasad bezpieczenstwa podczas
zabaw oraz w czasie wolnym;
uswiadomienie skutkow;

- zapoznanie z regulaminem wycieczek
szkolnych;

- zasady udzielania pierwszej pomocy;

- elminowanie zagrozen zwigzanych

z zachowaniami ryzykownymi uczniow.

Dyrekcja szkoty,
WSZyscy nauczyciele

Ksztaltowanie
umiejetnosci
samodzielnego,
codziennego dbania o
wlasne
bezpieczenstwo.

- zapoznanie ze znakami drogowymi,
podstawowymi zasadami ruchu drogowego
- ksztaltowanie umiejgtnosci oceny sytuacji
na drodze 1 zaplanowania odpowiedniego
postgpowania.

2

Nauczyciele techniki,
wychowawcy klas,
nauczyciel edukacji
dla bezpieczenstwa
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1) Upowszechnianie czytelnictwa — rozwijanie kompetencji czytelniczych.

Zadanie Sposoéb realizacji Odpowiedzialni
Budzenie - ksztattowanie umiejgtnosci Nauczyciel bibliotekarz,
zainteresowan korzystania z r6znych zrodet nauczyciele jezyka polskiego,
czytelniczych. informac;ji; wychowawcy klas

- ksztaltowanie emocjonalnego

stosunku do ksiazki jako zrodia

przezy¢ i wiedzy;

- wyrabianie postawy szanowania

ksiggozbioru.
Budzenie ciekawos$ci | - rozwijanie tworczej inwencji; Wszyscy nauczyciele,

poznawcze;j.

- rozwijanie wyobrazni i fantazji
ucznia;

- dostarczanie wiadomosci na
temat najblizszego otoczenia.

nauczyciel bibliotekarz,
wychowaweca swietlicy

Rozwijanie mowy.

- ksztatcenie umiejgtnosci
poprawnych wypowiedzi,

- ksztatcenie umiejgtnosci
wyrazania mysli;

- wzbogacanie zakresu poje¢;

- wspomaganie wszechstronnego

Nauczyciele jezyka polskiego,
nauczyciele przedmiotéw

1 harmonijnego rozwoju.

7) Eliminowanie zjawiska wagarowania

Zadania

Sposob realizacji

Odpowiedzialni

Wspolpraca z rodzicami
w zakresie kontroli realizacji
obowiazku szkolnego.

- ksztaltowanie u rodzicow
postawy odpowiedzialno$ci za
postepowanie dziecka w szkole;

Wychowawcy klas,
nauczyciel WOS, religii,
wychowania do Zycia

zdyscyplinowania i
odpowiedzialno$ci za wyniki
swojej pracy i swoja
przysztos¢.

asertywnego odmawiania;
-organizacja zaj¢c¢
warsztatowych podczas lekcji
wychowawczych;

- pogadanki, dyskusje, na
temat obowigzkow
wynikajacych z pelienia
okreslonych rél spotecznych:
ucznia, cztonka rodziny, itp.

Uswiadomienie uczniom - stala kontrola frekwencjina  |w rodzinie
zagrozen wynikajacych z wszystkich zajeciach;
przebywania poza szkota bez - pogadanki, dyskusje, na
opieki nauczycieli i rodzicow.  |zajeciach wychowawczych
uswiadamiajace zagrozenia
zZwiazane z wagarowaniem.
Budzenie poczucia - ksztaltowanie umiejgtnosci Wychowawcy klasy,

nauczyciele przedmiotéw
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IX. Ewaluacja programu.

Przebieg pracy wychowawczo - profilaktycznej 1 jej efekty beda poddawane
systematycznej kontroli, obserwacji 1 ocenie. Wyniki ewaluacji programu postuza do jego
modyfikacji w miarg potrzeb. Wnioski z koncowej ewaluacji zostana wzigte pod uwagg przy
planowaniu dziatah wychowawczo-profilaktycznych szkoty na rok 2018/2019.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej im. $w. Jana Kantego
w Trynczy opracowat zespot w sktadzie:

Ewa Szela — przewodniczaca,
Zygmunt Kulpa — cztonek
Magdalena Mtynarska — cztonek
Beata Konnak — cztonek
Waldemar Szewczyk — czlonek

Matgorzata Lis- Nakonieczna — cztonek

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej im. $w. Jana Kantego
w Trynczy zostat pozytywnie zaopiniowany i przyj¢ty uchwata Rady Pedagogicznej z dnia 27

wrzesnia 2017 r.
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